
大人数でのご参加も、グループごとに別れて説明や
他のアクティビティと組み合わせることで無駄な時間はありません。

体験ダイビング+シュノーケル+磯観察+ビーチクラフト,海洋教育

お一人様10,000円（税別）

所要時間:約6時間
開始時間:9:30（変更も可能）

受け入れ可能人数：50名～150名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

体験時間：体験ダイビング約60分
シュノーケル約60分
磯観察約40分
ビーチクラフト約35分

※海洋教育はビーチクラフトに組み込まれています。

プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性
・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題）
・サンゴと人との関わり
・平和学習
※各テーマに沿ってプログラムを行います



所要時間:約3時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：8名～120名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

少人数８名様から受け入れ可能！
もちろん１クラスのみでも大丈夫です。

体験時間：体験ダイビング約50分
磯観察約40分
ビーチクラフト約30分

①体験ダイビング+磯観察 ビーチクラフト 海洋教育

お一人様7,500円（税別）

※海洋教育はビーチクラフトに組み込まれています。

プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性
・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題）
・サンゴと人との関わり
・平和学習
※各テーマに沿ってプログラムを行います



②シュノーケル+磯観察 ビーチクラフト 海洋教育

お一人様5,000円（税別）

所要時間:約3時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：8名～150名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

少人数８名様から受け入れ可能！
もちろん１クラスのみでも大丈夫です。

体験時間：シュノーケル約50分
磯観察約40分
ビーチクラフト約30分

※海洋教育はビーチクラフトに組み込まれています。

プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性
・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題）
・サンゴと人との関わり
・平和学習
※各テーマに沿ってプログラムを行います



所要時間:約3時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：4名～50名
（60-80名はご相談ください。）

少人数4名様から受け入れ可能！
もちろん１クラスのみでも大丈夫です。

体験時間：シュノーケル約60分
体験ダイビング約60分

③体験ダイビング+シュノーケル 海洋教育

※海洋教育はシュノーケルに組み込まれています。

お一人様9,000円（税別） プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性
・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題）
・サンゴと人との関わり
・平和学習
※各テーマに沿ってプログラムを行います



①磯観察+ビーチクラフト

所要時間:約1.5時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：20名～200名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

体験時間：磯遊び約40分
ビーチクラフト約30分

お一人様3,000円（税別）

②洞窟トレッキング

所要時間:約1.5時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：20名～150名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

体験時間：洞窟トレッキング約60分

お一人様3,500円（税別）

プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性 ・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題） ・サンゴと人との関わり
・平和学習

※各テーマに沿ってプログラムを行います



③シュノーケル+海洋教育

所要時間:約2時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：8名～150名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

体験時間：シュノーケル約60分

お一人様3,500円（税別）

④体験ダイビング+海洋教育

所要時間:約2時間
開始時間:①9:30 or ②12:30

（変更も可能）

受け入れ可能人数：3名～50名
（範囲内でない場合はご相談ください。）

体験時間：体験ダイビング約60分

お一人様7,000円（税別）

プログラム詳細テーマ
・サンゴ礁の海洋生物と生態系,多様性 ・海洋危険生物の危険回避
・地球温暖化,海洋汚染（ゴミ問題） ・サンゴと人との関わり
・平和学習

※各テーマに沿ってプログラムを行います



青の洞窟
住所：沖縄県国頭郡恩納村字真栄田469-1

真栄田岬は、沖縄本島中部の恩納村にあるポイントです。
海岸国定公園に指定されており、展望台からでも綺麗な景色が見られます。

また、世界的にも有名な青の洞窟があるポイントになり、
シュノーケルやダイビングを楽しんで頂けます。

クマノミや魚の種類も豊富でカラフルな熱帯魚もたくさん見ることが
できます。

階段



住所：沖縄県国頭郡恩納村字真栄田469-1

真栄田岬は、沖縄本島中部の恩納村にあるポイントです。

青の洞窟エリアとは反対の場所にウラマエダビーチはあります。
アウトリーフのサンゴ礁により、遊泳エリアは波の影響を受けにくいビー
チとなり、青の洞窟へご案内できない場合でも楽しんで頂けます。

ナマコや、ヒトデ、カラフルな魚たちと海の生き物たちがたくさん見るこ
とが出来る魅力的なビーチです。



沖縄県国頭郡恩納村字真栄田469-1

http://www.maedamisaki.jp/index.html

駐車場
大型車用５台 駐車可能

シャワー完備
（温水）
（￥２００）
男 子 １０
女 子 １０ 全２０基

コインロッカー 1回＝￥１００

ドライヤー
1回 100円ＡＥＤ設置 （自動体外式除細動器）

搬送用担架（バックボード）

救急箱等設置

更衣室 トイレ

広場

http://www.maedamisaki.jp/index.html


住所：沖縄県うるま市石川嘉手苅
沖縄県中部の石川にある鍾乳洞の洞窟になります。
戦時中は約300名の人が、このガマの中に逃げ込み、
亡くなった方は1人もいなかったそうです。
ぬちしぬじガマは、ぬち＝命・しぬじ＝凌いだという意味です。

住所：沖縄県中頭郡読谷村宇座
沖縄県中部の読谷村の宇座海岸沿いのポイントになります。
公園には沖縄で一番大きいシーサーがいます。
干潮時に磯遊びができ、芝生エリアではネイチャーゲーム、
バーベキュー場エリア（日陰）でフォトフレームの作成ができます。



２名～3名の生徒に１名のインストラクター

ダイビングにて海洋生物を間近で観察。
海洋危険生物の危険回避、サンゴ礁の
生態系を学ぶ。
海中では、マスク、フィンと
ウェットスーツを着用し、
タンク、機材を背負い経験豊富な
インストラクターと海を学びます。

＊ポイントは有名な青の洞窟周辺もしくは
海洋状況が悪ければ違うポイントになります。

６名～８名の生徒に１名のインストラクター

シュノーケリングにて海洋生物を観察。
海洋危険生物の危険回避、サンゴ礁の
生態系を学ぶ。海中観察では、３点セット
（マスク、シュノーケル、フィン）と
ウェットスーツを着用し、経験豊富な
インストラクターと海を学びます。

＊ポイントは有名な青の洞窟周辺もしくは
海洋状況が悪ければ違うポイントになります。

使用器材

マスク
レギュレーター
タンク
ＢＣＤ
ウエイト
フィン

ウエットスーツ
ブーツ
手袋

使用器材

マスク
シュノーケル
ライフジャケット
フィン

ウエットスーツ
ブーツ
手袋



磯遊び+マリンクラフト

干潮時に干上がって潮溜まりが
できサンゴ礁の縁まで歩いて
手軽にサンゴ礁の自然を観察、
触れ合いを体験。
（海洋生物や海岸性植物を観察）
海洋危険生物の危険回避、
サンゴ礁の生態系を学ぶ。

その後は、サンゴや貝殻を使って
マリンクラフトを作ってもらいます

鍾乳洞のトレッキングツアー。

懐中電灯片手に洞窟内を
トレッキング。

洞窟内では沢登り、
生物観察
（エビ、カニ、魚、コウモリ）
鍾乳石観察、洞窟内の生態系に
ついて学ぶ。

平和学習で平和と自然の
有難さを学ぶ。

使用器材

ブーツ
(濡れていい靴）

バインダー
筆記用具
タオル

使用器材

ブーツ
(濡れていい靴）

ライト


